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San José-A Guarda ey sernuga byl
DECEMBRO 2025
DIiA 12 PRATO 22 PRATO SOBREMESA
1 |Crema de cabaza Caldereta de porco ¢/ patacas Froita
14
2 | Lentellas estufadas Pescada & romana ¢/ ensalada logur
1 1-3-4 7
3 |Sopa de verduras Tortilla de patacas ¢/ ensalada de tomate |Froita
1-3-6-10 3
4 |Xudias ¢/ ovo Estufado de polo ¢/ patacas logur
3 7
5 |Codifos ¢/ tomate Guiso de garavanzos ¢/ bacallau Froita
1-3-6-10 4
8 FESTIVO
9 |Crema de cabacifia Macarrons en salsa bolofiesa logur
14 1-3-6-10 7
10 |Fabas estufadas Salmoén ao forno ¢/ ensalada Froita
4
11 |Sopa de verduras Albdndegas ¢/ arroz Froita
1-3-6-10 6
12 |Ensalada completa Xamoncifios de polo ¢/ pataca cocida logur
7
15 | Crema de cenorias Paella mixta Froita
14 2-12-4
16 | Potaxe de fabas Tortilla ¢/ salsa de tomate Froita
3
17 | Minestra salteada Guiso de polo ¢/ codifios logur
1-3-6-10 7
18 |Lentellas estufadas ¢/ chourizo Empanada de atin Froita
1 1-4-7-2-12
19 |Sopa de estrelas Pizza ¢/ bacon Chocolatina
1-3-6-10 1-4-6-7-8-10 1-6-7-8

IMPORTANTE: La presencia/ ausencia de alérgenos en los platos puede variar debido a cambios en la receta provisional (cocina central) y/o a alteraciones en nuestros
productos y proveedores habituales. Para mas seguridad, consulten la trazabilidad del menu entregado cada dia.
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